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ISULULO SUPE(IOI’E
di medicina tradizionale cinese

Seminario di base
TUINA PEDIATRICO

Il Seminario di Tuina pediatrico € parte del programma del Corso di formazione com-
pleta Tuina e tecniche integrate dell’Istituto Superiore di Medicina Tradizionale Cinese
Villa Giada ed & aperto ad operatori e studenti esterni, con conoscenza dei principi di
base della Medicina Tradizionale Cinese. Si rivolge inoltre ai genitori, per la semplicita
e l'efficacia delle tecniche, prive di effetti collaterali.

Il Tuina pediatrico € il massaggio terapeutico della Medicina Tradizionale Cinese spe-
cifico per i bambini da 3 mesi a 12 anni. Nel bambino il sistema dei Meridiani non &
ancora pienamente formato e la topografia dei punti e delle zone da trattare e diversa
dall’adulto. La Medicina Tradizionale Cinese individua con precisione le caratteristiche
fisiologiche e fisiopatologiche del bambino, definito dai classici come “yang puro”, e
adotta specifici metodi di diagnosi e trattamento. La terapia piacevole, non dolorosa,
a cui il piccolo paziente si sottopone volentieri, apporta benefici all’equilibrio psico-
fisico e rinforza le difese immunitarie. Il Tuina pediatrico si rivela di marcata efficacia
per prevenire e per curare alcuni tra i piu comuni disturbi nel lattante e nella prima
infanzia, quali febbre, tosse, raffreddore, diarrea, stipsi, coliche gassose, vomito, der-
matiti, pianto notturno e sonno disturbato, consentendo in molti casi di evitare o limi-
tare I'uso dei farmaci. Nelle sofferenze di natura emotiva e psicologica, il massaggio
puo risultare un fattore determinante per alleviare la tensione e sciogliere i blocchi.

Il Seminario si svolge in tre lezioni/weekend per un totale di 30 ore + 5 ore di eser-
citazioni guidate con il Docente.

CENNI STORICI ELEMENTI DI DIAGNOSI

CARATTERISTICHE DELLA FISIOLOGIA E
FISIOPATOLOGIA del bambino

TECNICHE MANUALI E APPLICAZIONI

INDICAZIONI E TRATTAMENTI
TOPOGRAFIA DEI MERIDIANI E DEI PUNTI/ZONE

del bambino ESERCITAZIONI

Dott. He Bin: si € laureato in Medicina Tradizionale Cinese nel 1992 presso I'Universita di Medicina Tra-
dizionale Cinese di Pechino, € stato ricercatore presso |'Istituto Nazionale di Ricerca sulla Medicina Tradi-
zionale Cinese e medico dell'Ospedale di MTC di Pechino. In Italia svolge l'attivita di Operatore Tuina e di
insegnante. Il suo metodo di insegnamento e essenzialmente pratico, volto a mettere I'allievo in condizione
di applicare subito le tecniche e le conoscenze apprese, attraverso I'unione di saldi presupposti teorici con
I'esperienza pratica..

Quota di iscrizione:
€ 45,00 comprensiva di materiali di studio, test
e Attestato finale

Quota di studio:
€ 450,00

Agevolazioni:
Sconto 5% Operatori e Studenti Scuole FISTQ
Sconto 12% diplomati Villa Giada

Scaricare dal sito o richiedere il modulo di iscrizione e consegnarlo alla Segreteria didattica (anche via fax o
posta elettronica) entro il 10 febbraio 2012 corredato dal pagamento della quota di iscrizione (con bollettino
di conto corrente postale o bonifico bancario secondo le istruzioni indicate nel modulo). La quota di studio puo
essere divisa in tre parti e saldata direttamente in Sede in contanti, assegno, bancomat in corrispondenza
con le date delle lezioni, il Sabato dalle 14 alle 14.45. Orari di apertura della segreteria didattica: dal lunedi al
giovedi dalle 10 alle 13 e dalle 17 alle 20.

Segreteria Formazione

lunedi e mercoledi dalle 16.30 alle 19.30
martedi e giovedi dalle 9.30 alle 12.30
Via Montebello 17 ¢ 00185 Roma

tel. 06.4815580 o fax 06.48919336 e mobile 338.4455175
skype villagiada-mtc e email: villagiada@chinalink.it
web: www.chinalink.it e aula virtuale: http://forum.chinalink.it



